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correcta respuesta inmune de tipo Th1, 
que aumenta la actividad de los linfoci-
tos T-helper y estimula la proliferación 
de linfocitos (actúa como un mitógeno 
induciendo la división celular). Por otro 
lado, la vitamina E disminuye la produc-
ción de la prostaglandina PGE2 (un fac-
tor inhibidor inmunológogico) y de IL-6.
A parte de la función antioxidante, la 
vitamina C también tiene un efecto es-
timulante sobre la actividad fagocítica 
de los leucocitos, sobre la formación de 
anticuerpos.

Advance Veterinary Diets Urinary Low 
Purine contiene niveles elevados de 
vitamina E y C (1300 mg/kg y 350 mg/
kg, respectivamente) para contribuir al 
correcto funcionamiento del sistema in-
munitario.

EFECTO DE LOS ÁCIDOS 
GRASOS OMEGA 3 Y 6, 
BIOTINA Y ZINC SOBRE LA 
PIEL

Los ácidos grasos omega 3 y 6 intervie-
nen en varias funciones de la piel. For-
man parte de composición de las mem-
branas celulares y de la barrera cutánea 
que regula la permeabilidad al agua, y 
son precursores de mediadores pro o 
antiinflamatorios entre otras muchas 
funciones. Es importante que el apor-
te de estos ácidos grasos a través de la 
dieta mantenga una proporción óptima 
entre omega 6 y omega 3 que ayude a 
limitar la reacción inflamatoria que se 
puede observar en caso de dermatitis.

El zinc es un oligoelemento esencial que 
se requiere en cantidades muy peque-
ñas, pero es fundamental, ya que ayuda 
a mantener la integridad de la piel y las 
membranas mucosas. Participa como 
cofactor de múltiples vías enzimáticas 
y es particularmente importante para 
las células que se dividen rápidamente, 
incluidas las de la piel. El zinc también 
es esencial para la biosíntesis de ácidos 
grasos, participa tanto en el sistema 

inflamatorio como en el inmunológico, 
e interviene en el metabolismo de la vi-
tamina A.

La biotina actúa en el metabolismo de 
carbohidratos, grasas y proteínas. En el 
metabolismo de las grasas, la biotina 
es necesaria para la síntesis de los áci-
dos grasos de cadena larga y es esencial 
para el metabolismo de los ácidos grasos 
esenciales que tan importantes son para 
la piel. Se ha demostrado que una defi-
ciencia de biotina afecta la formación del 
pelo, los cojines plantares y la salud de 
la piel. Advance Veterinary Diets Uri-
nary Low Purine mantiene un ratio de 
omega6:3 de 5, y está suplementada con 
biotina y zinc para contribuir a mantener 
la salud de la piel y el pelo.

BAJO NIVEL EN FÓSFORO 
Y NIVEL DE PROTEÍNA 
MODERADO

En casos en donde la función renal se 
ve comprometida, la reducción de la 
excreción de catabolitos proteicos con-
tribuye significativamente a mejorar 
los signos urémicos así como muchas 
de las anomalías de laboratorio que se 
observan de pacientes con enfermeda-
des renales. La reducción de la ingesta 
de un exceso de proteínas o de proteí-
nas no esenciales ayuda a disminuir la 
azotemia y la producción de desechos 
nitrogenados, mejorando así los signos 
clínicos. Varios estudios demuestran 
que la ingesta de una dieta con un nivel 
de moderado a bajo en proteína, junto 
con una restricción en la ingesta de fós-
foro, es beneficioso en perros con insu-
ficiencia renal crónica (IRC) espontánea 
o inducida. Este tipo de dieta resulta en 
niveles reducidos de urea y creatinina 
en sangre, mejor mantenimiento de la 
tasa de filtración glomerular (TFG) y de 
gravedad específica (SG) de la orina, una 
menor proteinuria, un menor riesgo de 
desarrollar hiperparatiroidismo y, final-
mente, mayor tiempo de supervivencia 
y menor mortalidad por causas renales.

ANTIOXIDANTES PARA EL 
SISTEMA INMUNE

Se ha demostrado que los antioxidan-
tes tienen un efecto directo sobre el sis-
tema inmunológico y que son capaces 
de aumentar o reducir la producción de 
determinadas citoquinas y de estimular 
determinadas células inmunitarias. Las 
vitaminas E y C son compuestos an-
tioxidantes capaces de neutralizar los 
radicales libres pro oxidantes. La vita-
mina E es una vitamina liposoluble que 
ejerce su acción antioxidante a nivel de 
la membrana celular. Por otro lado, la vi-
tamina C, es una vitamina hidrosoluble 
que actúa como antioxidante en el plas-
ma y líquido extracelular. En parte, la 
función antioxidante de estas vitaminas 
contribuye al correcto funcionamiento 
del sistema inmune manteniendo la in-
tegridad estructural de importantes cé-
lulas inmunes. Hay varios estudios que 
también demuestran que la vitamina E 
aumenta la producción de interleucina 
2 (IL-2), una citoquina esencial para una 

el aporte correcto de proteína para 
mantener las funciones biológicas 
esenciales, como el mantenimiento 
de la masa muscular, de la barrera de 
la piel o un correcto funcionamiento 
de la respuesta inmune, funciones 
particularmente importantes en pe-
rros con Leishmaniosis. La dieta in-
cluye proteínas de alto valor bioló-
gico como el huevo, proteína de leche 
(caseína y suero de leche) o proteína 
de soja hidrolizada.

AGENTES ALCALINIZANTES 
Y CONTROL DE pH

La solubilidad de los cristales de cis-
tina aumenta de manera exponencial 
cuando el pH de la orina aumenta. Por 
este motivo es importante que la ori-
na tenga un pH alcalino para que no se 
formen estos cálculos. Advance Vete-
rinary Diets Urinary Low Purine in-
corpora agentes alcalinizantes como 
el citrato potásico, que promueven un 
pH de la orina ligeramente alcalino, 
ayudando a prevenir la formación de 
estos cálculos.

Advance Veterinary Diets Urinary 
Low Purine está formulado con un 
nivel de proteína moderado (22.5%) y 
un bajo contenido en fósforo (0.55%) 
que contribuyen al correcto funciona-
miento renal.

PROTEÍNA DE ALTA  
CALIDAD

Cuando se alimenta con un nivel de pro-
teína bajo o moderado como es el caso, 
es muy importante que la proteína sea 
de muy buena calidad. Esto es, que 
sea muy biodisponible (altamente di-
gestible y con niveles elevados de ami-
noácidos esenciales) de manera que el 
perro puede retener y utilizar la máxima 
cantidad de proteína posible. De esta 
manera, la dieta proporciona suficien-
te proteína para cubrir las necesidades 
del perro, con una mínima producción 
de productos nitrogenados de desecho 
(básicamente urea) que pueden afectar 
negativamente al riñón. Advance Vete-
rinary Diets Urinary Low Purine es una 
dieta con un nivel moderado de pro-
teína pero de alta calidad que asegura 

CARACTERÍSTICAS DE LA DIETA  
ADVANCE VETERINARY DIETS URINARY LOW PURINE

CON ÁCIDOS GRASOS 
OMEGA 6 Y 3, BIOTINA 
Y ZINC
Ayudan a mantener la 
salud de la piel y el pelo

PROTEÍNA DE ALTA 
CALIDAD 
Para ayudar a mantener 
la masa muscular

CON AGENTES 
ALCALINIZANTES 
Ayudan a controlar  
el pH de la orina

SISTEMA INMMUNITARIO
Contribuye al correcto 
funcionamiento del 
sistema inmunitario

CÁLCULOS DE URATO  
Y CISTINA
Ayuda a reducir el riesgo   
de formación de cálculos  de 
urato (como la xantina)  
 y de cistina

BAJO NIVEL EN FÓSFORO 
Y NIVEL DE PROTEÍNA 
MODERADO Contribuyen al 
correcto funcionamiento renal
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FUENTES DE PROTEÍNAS 
BAJAS EN PURINAS Y 
CISTEÍNA

La reducción de la cantidad de pro-
teína ingerida a través de la dieta y la 
selección de las fuentes de proteína 
son esenciales para reducir el riesgo de 
formación de cálculos de urato y cistina 
en perros. Así, para ayudar a prevenir la 
formación de cálculos de urato, se reco-
mienda evitar el uso de proteínas con 
un alto contenido en purinas o en pre-
cursores de purinas. Por otro lado, dado 
que la metionina es un precursor de la 
cisteína, se recomienda evitar dietas 
altas en proteínas que sean particular-
mente altas en metionina.

Advance Veterinary Diets Urinary Low 
Purine está formulado con fuentes 
de proteína seleccionadas con bajo 
contenido en metionina y purinas, en 
cantidades moderadas, para limitar los 
precursores de cálculos de urato (como 
por ejemplo Xantina) y cistina.

Adicionalmente, existen otras estrategias 
para prevenir la formación de urolitos. 
Una mayor dilución de la orina es otra 
solución. Se puede conseguir una mayor 
dilución de la orina mediante un mayor 
consumo de agua (por ejemplo, alimen-

tando con dietas húmedas) y/o con una 
restricción de la proteína de la dieta. La 
restricción proteica reduce la concentra-
ción de urea en la médula renal, lo que 
resulta en una dilución de la orina.

DIETA APTA PARA PERROS 
CON LEISHMANIASIS Y SIN 
FALLO RENAL

La Leishmaniasis Canina es una enfer-
medad infecciosa en perros endémica 
en toda el área mediterránea. Los sín-
tomas clínicos están relacionados con 
la respuesta inmune del perro. En un 
estudio multicéntrico de Affinity Petca-
re llevado a cabo en España9, se incluye-
ron 21 perros de 6 clínicas veterinarias 
diferentes, con un promedio de 24.8 kg 
de peso corporal y 4.5 años de edad). El 
objetivo del estudio era evaluar la evo-
lución de la enfermedad y los cambios 
en la distribución de linfocitos, con el 
tratamiento convencional de la enfer-
medad junto con una dieta específica, 
como la de Advance Veterinary Diets 
Urinary Low Purine. Todos los perros 
fueron diagnosticados por síntomas 
clínicos y confirmados por PCR de Leis-
hmania infantum. Estos perros fueron 
tratados con antimoniato de meglumi-
na a una dosis de 80 mg/kg/d, 10 mg/

kg/12h de Allopurinol (Zyloric, GlaxoS-
mithkline) y la dieta específica con ni-
veles elevados de antioxidantes, nivel 
moderado de proteína de alto valor bio-
lógico y bajo contenido en purinas. Los 
parámetros clínicos y hematológicos 
fueron evaluados durante los 3 meses 
siguientes al diagnóstico. El estado in-
munológico se evaluó mediante análi-
sis de fenotipos de linfocitos de sangre 
periférica mediante citometría de flujo.

Tras 90 días los resultados mostraron una 
mejora de la evolución clínica: la lifadenopa-
tía volvió a la normalidad en el 83% de los 
perros (2/21 vs 12/21), el promedio de au-
mento de peso fue de 6.3% y la puntuación 
de composición corporal mejoró un 9%. Los 
parámetros analíticos también mejoraron: 
hematocrito (de 36.5 a 43.6%); plaquetas 
totales (199 a 251·103/µl); proteína C-Reac-
tiva (53.1 a 16.8 ng/ml); γ-globulinas (20 a 
9.3 g/l); y Vitamina E (7.1 a 38.6 µg/ml). La 
distribución de subconjuntos de linfocitos 
mostró un aumento en CD4+ (42.8 a 53.3%) 
y en CD4+/CD8+ (1.55 a 2.10), mientras que 
CD8+ disminuyó (35.7 a 29.8%).

Al final del estudio se concluyó que tras 
90 días de soporte farmacológico y nutri-
cional adecuado, se logró la recuperación 
clínica, hematológica e inmunológica de 
los perros afectados Leishmaniasis.
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